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PRIERE 

 

Une vie heureuse 
 

Si nous pouvions savoir qu’une vie heureuse 
est possible, même aux heures d’obscurité ! 

Ce qui rend heureuse notre existence, 
c’est d’avancer vers la simplicité de notre cœur, 

et celle de notre vie. 
Pour qu’une vie soit belle, 

Il n’est pas indispensable d’avoir des capacités 
extraordinaires ou de grandes facilités : 

Il y a un bonheur dans l’humble don de sa personne. 
Quand la simplicité est intimement liée 

à la bonté du cœur, 
Un être humain même tout démuni 

peut créer un terrain d’espérance autour de lui. 
 
 

Frère Roger, Taizé 2001 
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Editorial  

 
Les chemins de l’Avent 

 
Le temps de l’Avent est là ! L’avènement de notre Seigneur Jésus est proche. 
Sommes-nous prêts à l’accueillir ?  
L’Avent nous donne ainsi l’occasion de nous mettre en chemin, de nous convertir 
et nous préparer à recevoir le Christ qui va venir dans nos demeures, dans nos 
cœurs… 
En avant donc sans retard, sans réserve, sans retour, en ce temps de l’Avent, 
vers la nativité du Christ ! 
Joyeuse fête de Noël ! 
Avec le Conseil. Fraternellement, Joseph. 
 

Un nouvel accompagnateur spirituel pour la Fraternité 
 

Le Père Laurent Bacho vient d’être désigné par sa 
Congrégation pour accompagner désormais la Fraternité 
Me Voici. 

Il nous revient de Côte d’Ivoire, où il a œuvré durant 32 
ans. Le dimanche 14 septembre 2014, le vicariat de Côte 
d’Ivoire et la communauté paroissiale d’Adiapodoumé     
lui ont rendu un vibrant hommage pour la mission 
accomplie.  

Il réside désormais à la Maison Saint Michel (ancien Carmel), 101 Avenue de 
Trespoey à Pau (64000). 

Nous lui souhaitons la bienvenue dans l’attente de faire plus amplement sa 
connaissance. 

 

http://www.betharram.net/multimédia/publications
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Témoignage : impressions de Terre Sainte 

 
Un pèlerinage en Terre Sainte … le précédent Fraternel faisait état de ce projet 
pour l’année 2016. 
Afin de nous en imprégner par avance, voici les impressions d’un précédent 
pèlerinage en ces lieux, que Michèle Granger et ses amis pèlerins nous ont fait 
parvenir.   
 
« Alors, voilà que ce pèlerinage du 22 mars au 6 avril 2013, tant espéré et parfois 
redouté  a eu lieu… 
Il a fallu trouver les bonnes dates…se trouver et se découvrir à 4 avec joie aussi ! 
Tout organiser pour la famille, la maison, les engagements pendant mon 
absence…merci à chacun de ceux qui m’ont ainsi aidée ! 
Et tout s’est magnifiquement bien passé ! Deo gratias ! 
Aujourd’hui j’ai envie de vous partager quelques instants, impressions pour vous 
dire combien un tel voyage peut vous apporter…et surtout je veux vous relayer 
l’invitation pressante (*) du Patriarche Latin de Jérusalem, Mgr Fouad Twal : 
« Venez, venez nous voir, nous encourager, prier avec nous, nous aider 
économiquement par le tourisme et les pèlerinages, pour ne pas laisser les 
chrétiens mourir exsangues !  
Alors, oui, n’hésitez plus, lancez-vous, allez-y ! 
Il y a cette belle proposition de pèlerinage en Fraternité Me voici, envisagée pour 
le printemps 2016 avec pour guide père Philippe Hourcade : belle occasion de 
nouer des liens forts entre nous. Nous y serons invités à mettre nos pas dans 
ceux du Maître. Lui qui nous aide tous à marcher, qui marche à nos côtés, sera 
bien présent là-bas. 
Si vous partez en Terre Sainte, ouvrez votre cœur et accueillez ce qui vous sera 
donné : c’est pour chacun particulier, mais c’est beau et ça aide à vivre ce que 
nous aurons à vivre de retour ici ! 
Terre Sainte…Israël…Moyen-Orient : c’est aussi la rencontre avec  l’hospitalité 
orientale et une chaleur humaine qui fait du bien : traverser un petit village perdu 
au fin fond de la Samarie, en territoire Palestinien…on a tous vu à la TV des 
images de violence…et là, on voit des enfants au grand sourire qui vous saluent 
de la main ! Des habitants qui se mettront en 4 pour vous aider : « Nous voulons 
aller à Taybeh, nous sommes perdus »… «Alors, suivez-moi, je vous emmène 
jusqu’à la bonne route », qui fut rejointe au bout de 5 minutes de route en partie  
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                                     Photo monastère de Boulaur 

Chacun de nous est appelé à s’inscrire au plus vite afin que nous nous comptions, 
et à inviter autour de lui des personnes intéressées. L’hôtellerie de l’abbaye de 
Boulaur pourra recevoir jusqu’à 40 – 45 personnes maximum, et bien sûr les 
membres de la Fraternité Me Voici seront prioritaires. 

Remplissez le bulletin ci-joint, et faites-nous part des personnes extérieures 
souhaitant s’inscrire, afin que nous en tenions une liste à jour et que nous soyons 
en mesure d’arrêter les inscriptions extérieures dès que le quota sera atteint. 

Nous espérons que cette proposition du Conseil sera bien accueillie, et donnera 
du souffle à notre Fraternité.     

                                                                                               Le Conseil 
 

 
 

 
                                                Image Google 

 

Bonne fête de Noël 

à tous ! 
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Flash infos … 

Nous avons reçu des bonnes nouvelles de : 

 Suzanne Artus (FMV de Pibrac) : « Merci pour ce Fraternel si riche et si vite 

arrivé. Il est bon d’avoir des nouvelles des uns et des autres. C’est toujours une 
grande richesse de ne pas être séparés de ce qui fait et est notre vie, chacun et 
chacune. Encore merci. En union de prières ». 

Son courrier était accompagné de plusieurs prières dont l’une d’entre elles trouve 
sa place dans le présent bulletin.  

 Marie-Louise Faur (FMV de Bétharram), lors de son voyage en Belgique : 

« un bonjour de Bruxelles, ville grandiose, ses immeubles modernes en verre, son 
Parlement européen. Bruges est une jolie petite ville beaucoup plus calme avec 
ses canaux et son ambiance. Quatre jours formidables avec l’IFOCAP (institut de 
formation des cadres paysans et acteurs des Pays de l’Adour) : visites, 
conférences, musées et … chocolat ! ». 

 

« Marcher à la suite du Sacré Cœur de Jésus avec St Michel Garicoïts », c’est le 
thème que nous propose le P. Beñat Oyhenart un vendredi par mois, de novembre 2014 à 
avril 2015 : rendez-vous à 20h30 à la maison St Michel, 101 Avenue Trespoey à PAU. 
Prochaines réunions : 12 décembre 2014 – 16 janvier 2015. 

 

Retraite à Boulaur – 14 et 15 mars 2015 

Père Jean-Luc Morin prêchera la retraite en mars prochain, sur le thème « Du 
cœur de Jésus au cœur du monde : s’émerveiller de la douceur et de la 
tendresse de Dieu ». 

Vincent, novice, nous a interpellés cet été à Bétharram : « Que faites-vous pour 
l’avenir de votre fraternité ? pour l’avenir de la Congrégation ? » 

Aussi, le Conseil, en accord avec P. Jean-Luc, a décidé d’ouvrir la retraite à des 
personnes extérieures à la Fraternité. Ce sera ainsi une occasion de faire 
découvrir la spiritualité de Saint Michel Garicoïts et la Fraternité.  
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non goudronnée (il n’y a pas beaucoup de crédits pour goudronner les routes en 
Palestine…), au milieu des champs où de nombreuses femmes récoltaient les 
légumes. D’origine espagnole, le père de notre « Bon Samaritain » a émigré en 
Israël après-guerre. 
Voilà une illustration de ce pays : beaucoup plus sécurisé qu’on ne le croit, et 
tellement divers ! 
Divers par ses deux entités politiques et territoriales ; divers par ses paysages, 
depuis le plateau du Golan si beau et verdoyant au pied du Mont Hermon enneigé 
en passant par la riante Galilée jusqu’aux déserts de Judée, du Néguev ; du 
Jourdain limpide à sa source à Césarée de Philippe, tumultueux dans ses chutes 
à Banyas et calme et limoneux à Qasr al Yahud, lieu (présumé) du baptême du 
Christ juste avant la Mer Morte. Divers par ses habitants : vous croiserez aussi 
bien des juifs religieux habillés de noir et portant le schtreimel (large chapeau de 
fourrure) que des hommes âgés palestiniens, en djellaba et keffieh, dont il émane 
quelque chose que notre société mode TrèsGrandeVitesse a perdu…vers le nord 
vous croiserez quelques druzes, et vers le sud les bédouins…et à Tel Aviv, vous 
trouverez une société très occidentalisée. 
Pays blessé comme le Christ en Sa Passion 
Pays qui témoigne de la vie qui renaît malgré tout. 
Pays accueillant…au-delà de son Mur de séparation, des check-point, des 
barbelés, des soldats en armes et des contrôles, vous verrez des hommes et des 
femmes, des enfants plein de vie et heureux de vous rencontrer. » 
 
(*) ndlr : invitation prononcée lors des événements du printemps 2014. 

 

Michèle, avec Anne-Marie, Nicole et Guy 

 

 

 Le Père Philippe Hourcade se tient à la disposition des groupes de la Fraternité pour 
nous entretenir de ce projet de pèlerinage en Terre Sainte, où il résidait il y a peu encore 
(Nazareth). 
Son adresse mail : hourcade.philippe@free.fr  Son n° de tél portable : 06 41 82 25 10 

 

 

 

 

 

mailto:hourcade.philippe@free.fr
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Célébrations de l’année St Michel Garicoïts : toujours présentes en nous 

Nous avons vécu cette richesse : l’année Saint  Michel Garicoïts. 
Cette année 2013-2014 a été une année formidable : par les rencontres, par la 
prière, nous avons vraiment puisé à la source du charisme de Saint Michel 
Garicoïts.  
Quel bonheur pour moi de me retrouver à Bétharram !  
Il n’y a pas de recette pour la joie, elle vient du cœur, c’est une disposition 
intérieure : les liens d’une famille, le don de soi, la rencontre, c’est la joie qui nous 
rassemble pour vivre un même idéal. Saint Michel nous appelle pour partager un 
même amour. 
Il ne suffit pas de croire en Dieu, c’est la joie, le bonheur qu’Il nous apporte en 
suivant son chemin. 
J’ai découvert ce message d’amour dans le charisme de Saint Michel Garicoïts, 
dans le don de sa vie. Saint Michel Garicoïts a fait le don de sa vie à Dieu et à 
Marie, Notre Dame de Bétharram, avec qui il a tant prié. 
Oui, ce 150

ème
 anniversaire de son départ vers Dieu est une année de grâce et 

d’amour les uns avec les autres. 
Suivons ce chemin, aimons-nous les uns les autres 
En Avant toujours. 

Suzanne. 
 

 
                                                               photo Bétharram 
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Le Fraternel sur le site internet du Sacré-Cœur de Jésus de Bétharram  

Diffuser le Fraternel à nos membres et accompagnateurs spirituels permet de 
maintenir le lien avec chacun. Car, au-delà de nos deux opportunités de 
rencontres annuelles – la retraite d’avant printemps et l’assemblée générale de 
juillet – chacun œuvre dans son groupe, vit sa vie en quelque sorte sous la 
bienveillance de Saint Michel. 

Mais avec les moyens informatiques d’aujourd’hui, nous pouvons mieux faire et 
l’avons concrétisé grâce à internet. 

Ainsi, la Congrégation du Sacré-Cœur de Jésus de Bétharram basée à Rome a 
bien voulu accepter notre demande d’intégrer dans son site notre bulletin 
périodique. 

Depuis le 24 octobre, les Fraternel n° 58 et 59 sont en ligne (il en sera de même 
pour chaque prochain Fraternel) et accessibles (en 4 clics) comme suit :  

 aller sur le site betharram.net (Societas Sacratissimi Cordis Jesu Betharram), 
puis sur l’onglet « Multimedia », rubrique « Publications et bulletins » et vous 
aurez atteint le Fraternel …   

Pour ceux de nos membres qui ne connaissent pas ce site, fort documenté et très 
avenant dans son ergonomie, vous y ferez de belles découvertes et pourrez y 
vivre, au jour le jour, l’actualité de la Congrégation dans le monde entier. 

Alors, pas d’hésitation, entrez dans le site et laissez-vous porter par la grâce de la 
mission ! 

Un très grand merci renouvelé au Secrétariat de la Congrégation à Rome pour 
l’intérêt qu’il porte à notre Fraternité en nous permettant d’être désormais visibles 
au-delà de nos frontières …                                                                

                                                                            Jean Claude 

 

Carnet 

Nous avons appris le décès d’Yvonne, maman du Père Jacky Moura, le 6 
novembre 2014 à Asson (64), dans sa 94

e
 année. Ses obsèques ont eu lieu dans 

la paroisse le 8 novembre. Des membres de la Fraternité Me Voici, en union de 
prières, se sont associés à la peine de la famille lors de la célébration d’A Dieu. 

Pascale Ameil nous informe par ailleurs du décès de la maman de Christian, son 
mari. 

 

 


