SAN MIGUEL,
MAESTRO DE VIDA ESPIRITUAL

EN EL CORAZON DE LA VIDA

Al acercarse el tercer milenio, el Papa nos inaiarofundizar el misterio de la salvacion a tradédos tres
afios preparatoriasEl primero de la serie - en el que ya estamat& eonsagrado a una reflexion soBristo, Verbo
del Padre, hecho hombre por la accién del Espifitinto.En esta perspectiva, ¢podiamos esperar mejor entpee
ruta que el que celebramos en 1997, el apdst@glel estoySan Miguel Garicoits?

Cuando se trata de honrar la memoria de alguéeelelccidon de las palabras no es algo inocente.nGyor
razén cuando al que se conmemora se lo tiene poragstro de vida espirituaEste titulo, nuestro Santo no hubiera
dejado de recibirlo con una buena sonrisa incré@itaembargo, a dos siglos de su nacimiento, &5 EEE0tros mas
gue un maestro en quien pensar: un maestro a gegan, un iluminador. El tema del afio garicoistbeti@, pues,
conjugar el Bicentenario y el futuro, lo intimooyuniversal, el corazon y la vida. En otros térmjrdeberia llamarnos
desde lo mas personal de una experiencia de fa lastas “catolico” de una esperanza. Tal dlelado cordialque
nos lanza san Miguel, retraducido y unido por Engamilia de Betharram: “Abre tu corazén a la Vida

Hay los eslogans de circunstancia y el tenor dehgaje. Es hermosa la ocasion de explorarlo a suevo
precios. Esto parece tanto mas necesario que M@aietoits es un santo (aun) demasiado desconda&becho, no
ha tenido tiempo para sistematizar su pensamienfmner por escrito su ensefianza. La mejor maite@nocerlo y
quizas de amarlo sera escrutando su vida. Podeanas, sle sus confidencias y notas dispersas, naaiia de unién
al Verbo Encarnado.

En un primer tiempo, recorreremos las etapas &fmgis que hicieron de un pequefio campesino umdsgee
segun el Corazén de Dios. Una segunda parte sé fja su espiritualidad, como revelacion del Amerr Bladre y
apertura al amor fraterno. Finalmente, veremoswgn gl camino emprendido por San Miguel, pueder #bvia de
nuestra propia felicidad.

I. UN HOMBRE ABIERTO A LA VIDA.

Todo itinerario de fe nace del encuentro de daea® El del hombre hacia Dios, y el de Dios sabre
hombre. La historia de San Miguel lo atestiguaaamanera en que los primeros impulsos de su coraadn
progresivamente ajustarse al proyecto divino. Ast@mo la escuela de la vida le va a ensefiar, seggipropias
palabras, quéla Unica sélida y verdadera espiritualidad es laug une el corazén del hombre al Corazéon de
Jesucristo.?

a) INFANCIA ESPIRITUAL .

Miguel Garicoits nace el 15 de abril de 1797,kmrrke, en una familia de pequefios campesinosfendsd del
Pais Vasco. De su ambiente de origen recibe unetemento vivo, rudo para la tarea, profundamertinado a la
religion de sus padres. Educado en el miedo atrimi como en el deseo del cielo, el primogénitdadéamilia
manifiesta muy pronto su sentido de lo absoluto.buan dia, abandona el escaso rebafio paterno Ipareax las
cimas en donde, se decia, que vivia Dios. Llegddoa#io de la primera cima, el cielo le parece m&s alcance en la
montafia vecina, y asi durante todo un dia. Destb@ess, nada llegard a ahogar en él el atractiva tlascendencia.

Mientras tanto, los Garicoits no escapan al jassen difuso de la época y de su ambiente. La pamer
comunién de Miguel se retrasa varios afios, por sngdjue una mala confesion convierta en sacrilegaaeso al
sacramento. Con sus 13 afios cumplidos, Miguel gdeaio en un pueblo vecino... y no ha recibidodstih. Este
deseo contrariado sume al adolescente en un peddbatimiento intenso. Entonces sucede la rageldendadora
de su itinerario de fe. De vuelta de los camposjrentarde soleada, Miguel se sumerge en un haledda y de luz.
Aqui lo tenemos embelesado por la iluminacion d®ias que no se limita mas al Juez del Sinai, elspienarbola en
la casa, sino que le pareaefretido en caridad”(M.S. 133). De repente esta envuelto por la evidede Alguien a
quien ama, por un Dios que es Amor. La confianzede a la angustia, la paz al tormento interiole 8a este éxtasis
chocando contra una empalizada; sale igualmentéadotuicion de que “la Iglesia no revelara a Déokws hombres si
no aparece como el lugar del Amor, es decir, ekr@ude Cristo” (A. Mansané, s.c.j.). Desde entoneassu aventura

Juan Pablo IITertio millenio advenienteCarta apostdlica sobre la preparacién del Jukigéafio 2000. Tertio millenio adveniente, prinaipahte
n. 40.

? DUVIGNAU, Pierre. Un Maestro espiritual del s. XIX. San Miguel Garicoits, Beauchesne (1963), p. 288-289. Sefialado en adelante
(M.S. + pagina).

® Miguel, en sus escritos, vuelve sobre esta experiencia de iluminacion de Oneix: “Esto es lo que le sucedié a un hombre: en el ardor en
que se sentia consumido, se encontré embelesado por una tal claridad que le parecia que iba a arder totalmente y ser reducido a la
nada; tuvo Dios que atemperar esos ardores en él, para que pudiera soportar esta claridad.” Manuscrito n°805, citado por BRUNOT
Amédée, Miguel Garicoits, el Santo del “Aqui estoy” (Betharram, sin fecha), p. 13.
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de hombre y de fundador, no tendra mas linea dedme. ¢ Cémo no ver en este acontecimiento laduefana de su
carisma evangélico?

Admitido a la primera comunién el 9 de junio dd18Miguel ve muy pronto el sacerdocio como unaeran
para él de entregarse a Dios. Pero, cada vez calrsea sus padres, éstos le oponen su pobrezda Complicidad de
su abuela, obtiene finalmente un lugar en el coldgi Saint-Palais, y otro como empleado domésp@m pagarse sus
estudios. A fuerza de trabajo encarnizado, franqoéas las etapas de una formacion que se termimh gminario
mayor de Bayona. Se ordenara en esta misma cil@@dde diciembre de 1823.

D) DESCUBRIMIENTO DE UNA DEVOCION

Es un cura lleno de promesas que en seguida ebradmpara Cambé, en donde secunda a un cura ya
impotente. Se distingue por su delicadeza parakwoiejo sacerdote, pero también por su entrega pequefios y a los
penitentes, su cuidado de la liturgia y del cateoissu sentido pastoral. Un afio y medio de mindstegistan al joven
cura para transformar el paisaje parroquial. Etdesmiento y la difusién del culto al Sagrado Cadma contribuyeron
a ello.

Francia, en esta época, estd en plena Restaugadlifina pero también religiosa. La Iglesia trdéaacercarse
a una poblacion desorientada por la tormenta reiamaria y por el espiritu jansenista. Por eso pmra una religion
mas popular, mas festiva, en contrapartida derisgm que mantenia a los fieles distantes de lomas®ntos y de
muchas formas de devocion. El mensaje de Parayl@dy] exaltando al Sagrado Corazon como simbolaoer
para con los hombres, el drama de este amor desdong la necesidad de reparacion, todo esto smiliescon
precision en un dispositivo de la renovacion déda cristiana.

El dia en que una parroquiana solicita su insiipen una Cofradia del Sagrado Corazon, se addaoaen el
espiritu del vicario de Cambd. En pocos meses,aunthCongregacion del Sagrado Corazén de Jesus y deaMari
luego, consagra la parroquia al divino Corazénrgpaga el movimiento alrededofon el entusiasmo, el vicario
Garicoits manda publicar en vasom manual de devociéi| llamado de amqgréste se inspira abundantemente en el
mensaje de Santa Margarita Maria, tanto por elbcdhdido al “horno ardiente del amor divino” cormor la
insistencia en la reparacion. En Cambd, Miguel €&éits aborda la devocion al Sagrado Corazén earkppctiva de la
pastoral. A medida de sus desplazamientos fisicefqicos), este primer contacto va a confluir otras influencias
para terminar en una nueva sintesis espiritual.

C) MADURACION DE UNA ESPIRITUALIDAD

Octubre de 1825. El Padre Garicoits es enviada atda punta de la diocesis, al Seminario Mayor de
Betharram, en calidad de profesor de filosofiah&hbre de confianza del obispo estd encargadotoie@ae en mano
un establecimiento a la deriva, por falta de didetsegura. En unos meses, el nuevo inquilino bésta la disciplina y
la doctrina, con esa mezcla de autoridad natuds glegria interior que lo caracteriza. Pero, Bedina es también el
santuario de Nuestra Sefora, en donde el docesta da contemplar la luminosa disponibilidad d&davidora del
Sefior. Todo, lo del lugar y su indole, lo incitmmeditar en la santa humanidad de DWMstbo hecho carne en el seno
de la Virgen Maria.

El descubrimiento de la Escuela Francesa de wgpidad precipita esta evolucion de fondo. En328ly
1835, Miguel Garicoits se impregna del pensamidet®ossuet, con un gusto particular porHéessaciones sobre los
misteriosy otrosSermones sobre la Anunciacidfuelve sin cesar a la meditacion de la Carta ddisreos, uno de los
textos valientes de los espirituales del Gran Sifflo pos de Berulle, estd fascinado poAqui estoy del Verbo
Encarnado y sus consecuencias. Nunca separad@destana de Cristo, ebrazéntiene un lugar a parte, como centro
de la personalidad. Lugar del amor y del desetarabién la sede de la voluntad que toma su vusk® gbandona por
entero a Dios. Dicho de otra manera, cuando emta@azonde Jesus, Miguel considera el conjunto de Su parso
su impulso primero. Este impulso que expresa tan eiAqui estoydel primer instante.

A partir de ahi, el misterio de la Encarnacionpzclas lecturas y oraciones de Miguel Garicoits.dd@ parte,
de donde saca su inspiracion fundadora es de l@moptacion. Incluso va a desbordar el campo deitdica. En
efecto, durante este periodo, nuestro Santo coreqeriencias intensas: levitaciones repetidas trirda
Consagracion, resplandor luminoso en su cara emwrlento delncarnatus estlel Credo...

Al rayo espiritual le sigue muy de cerca la confagion con la vida religiosa. La reputacion detirea
Garicoits le habia valido muy pronto el cargo deetlan del convento vecino. Ahi encuentra a uneemexcepcional,
Juana Isabel Bichier de Ages, fundadora de lassHigla Cruz. Insensiblemente, un proyecto de tiGdeempieza a
hacer su camino en el corazén y en el pensamientad Miguel. Los acontecimientos se precipitari&3il. Poco
después de su nombramiento a la cabeza del Semirabispo de Bayona reclama a los fil6sofoséjogos a su
lado. Mientras Betharram se vacia inexorablemezitésuperior de cuatro parede&’percibe cada vez con mayor
nitidez la necesidad de renovar el ministerio shatat. Por un lado, su presencia junto a las &g, por otro el

* En total, 40 cofradias, agrupando mas de 5000 miembros, se crean en diez afios sobre el modelo de Camba.

°* Amodiozko deia Jesusen bihotz sakratuak guiristino leialei (El llamado de Amor del Sagrado Corazon de JesUs a los fieles cristianos).
® Hebreos, 10: “Al entrar en el mundo, Cristo dijo: Tt no quisiste sacrificio ni oblacion; pero me hiciste un cuerpo. Tu no aceptaste ni
holocaustos ni sacrificios por los pecados. Entonces dije: Aqui estoy, vengo, como esté escrito de mi en el libro, para hacer, oh Dios, tu
voluntad.” Citacion del Sal. 40 (39), 7-9.

’ Correspondencia de San Miguel Garicoits, presentada y anotada por el P. Miéyaa, Tomo | (Tarbes, 1958), p. 90.
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espectaculo de insubordinacién de una parte del.cl@h!, si se hubiera visto como yo llorar a obispés todo lo
lleva a encarar una nueva forma de vida consagEtd832, su discernimiento culmina después dectiroren los
jesuitas de Toulouse. El sacerdote vasco hacessui@h atestiguada por su acompafiante en estomdscrtiSeguirds
tu primera inspiracion, que creo venida del ciglseras el padre de una familia que sera nuestnzane..”

El Padre Garicoits vuelve a Betharram con el dorazdiente. Nada podra desviarlo del proyectd eue ha
reconocido la voluntad de Dios. Estas son sus msahOh! Si se pudiera reunir una sociedad de saceedotjue
tuvieran por programa el programa mismo del Coradé@nJesus...: entrega y obediencia absolutas, kengerfecta,
dulzura inalterable. Esos sacerdotes serian unagedo campamento volante de soldados de éliteydstps a correr,
a la primera sefial a donde fueran llamado$.L& influencia ignaciana y la marca del Sagrado Zmasubyacen en el
suefio fundador. Toma forma en octubre de 1835oanmparieros se unen a Miguel Garicoits para fuadsociedad
de sacerdotes de Betharram. Sélo seis afios desgpur@en el nombre d&acerdotes del Sagrado Corazon de Jesus.

ll. UNA ESPIRITUALIDAD DEL CORAZON DE DIOS.

La experiencia del Dios-Amaevelada en Jesucristo constituye el corazén @spaitualidad y de la mision
betharramitas. El Aqui estoy”brinda la clave.

En San Miguel, el ideal religioso “proviene” denSignacio de Loyola y de su tradicion, mientras tpe
intuicion espiritual procede de la influencia deHscuela Francesa. A ensayo, las Constitucionek3d8: el Padre
Garicoits acomoda los 52 articulos @&imariode la Compafia de JesUs precediéndolos con uacfredue les
confiere una portada original. De golpe, proclama@rimacia del Amor tomando de Bossuet su fraseduattoria:A
Dios le agradd hacerse amar.

Este texto, que se acostumbra llaManifiestg muestra admirablemente la trayectoria de la sglwaVa del
Corazén de Dios al corazén de cada hombre, a tdslé€orazén de JestisParadojicamente, la palabcarazénno
aparece en ningun momento. Es que esta tan prepsnt® hay necesidad de mencionarlo. Hay que theunlrién que
en el corazon del texto estdAg|ui estoyque resume toda la concepcion garicoista delaBagCorazon.

a) DEL CORAZON DEL PADRE

Todo sale del Corazon de ese Dios que es Padie gla los primeros pasos hacia nosotros. Todziladad
divina estd motivada por el amor. Dios cred el naupdo confio al hombre, de tal manera que se pwécknzarlo a
través de la creacién; descubrirfatista en sus obras. Pero Dios rechazé los limites dedamiento natural. Después
de enviarnos a hombres de Palabra, los profetas, mis habld por su propio Hijo. Dios se hace cenéin. 1, 18)
manifestando su amor en la Persona de Cristo (R89;8L Jn. 3, 1; 4, 9). Asi, puéle agradé a Dios revelarse...”,
segun palabras del Concilio Vaticané.lSe puede decir también, a la maneraMahifiesta “A Dios le agradé
hacerse amar..."Dios se complace en ser amado por los hombres.n&sotros. En Jesucristo, Dios se revela
entregandose El mismo a nosotros: es bien lo pagdidmor.

El Amor es el secreto de Dios, es Dios en su mayonidad: el amor no puede quedar en El mismschu
comunicarse; por el hecho de que El es Amor, D®setacion, es tension hacia los demas. Es ya,i enissno,
comunicacion de Amor: es Trinidad. La historia @&hlvacion, es precisamente una historia de denoras hermosa
pero también la mas dramatica que exista. Desdaitka de Adan hasta la muerte de Jesus en crinscsibe sobre el
trasfondo tragico de la condicion humatidientras que éramos sus enemigos, nos amo tankon@s envié a su Hijo
anico”.

La gran revelacion es que Dios responde a ladrefitia y al rechazo de los hombres en su realmkad, con
su propias armas. Se pone a su nivel, porque @hgedesde el interior de la experiencia humareroPho responde a
su manera: en El, ningan rastro de odio ni de vatlimle expiacion, nada mas que la insistencia met.alncluso
cuando nos encerramos en nosotros mismos, incueswlo nosotros lo rechazamos, Dios va hasta elefisi mismo:
nos da a su Hijo, su Unictpara ser el atractivo que nos gane al amor divimb,modelo que nos muestre las reglas
del amor, y el medio de llegar al amor divino”. Eractivo, porque atrae a El, revelando nuestro deseo profund
educandolo y orientandolo hacia el Padremiedelg pues tenemos que ajustar sobre El nuestra cengustiestra
manera de amar, de modo a hacer, como El, la e un Dios que sélo es amor.nigdiq porque la sola gracia
puede salvar al amor de sus falsificaciones. Y westnas contradicciones. Reducidos a nuestrasgsrdperzas, la
tarea era suprahumana. Por esélij de Dios se hizo carne...

b) POR EL CORAZON DEL H1JO.

® Pierre Duvignau, s.c.j. La Doctrina espiritual de San Miguel Garicoits, Beauchesne (Paris, 1949, p. 66.

° BOURDENNE Basilide, La vida y la obra del venerable Miguel Garicoits, fundador de los Sacerdotes del Sagrado Corazon de Jesus
(de Betharram), 32 edicion refundida, Beauchesne (Paris, 1918), op. cit. p. 65.

® Obras completas de Bossuet, obispo de Meaux, (Paris, 1828), tomo V. “Fiestas de la Virgen”. 2° Sermén de la fiesta de la
Anunciacion, p. 439.

** “[El Manifiesto] es una verdadera meditacion que se deja divisar sin violencia en [estos] tres puntos: 1. Del Corazon del Padre 2. Por
el Corazén del Hijo 3. Al corazén de San Miguel y al nuestro.” (MIRANDE Joseph, “El Manifiesto de San Miguel”, en Noticias En
Familia (N.E.F.), enero de 1984.

* Constitucién dogmatica del Vaticano Il sobre la Revelacion, “Dei Verbum”, c. 1, 2.
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El Hijo de Dios entra en el mun@mimado por el Espiritu de su Padrel: Padre, el Hijo y el Espiritu son una
sola cosa en la realizacién del plan de salvadiGada instante de su existencia, el Hijo ser&paiesion del Amor del
Padre para con los hombres. Dara cuerpo y caranalr Ale Dios para cada uno de nosotroeroarnara.Tal es el
objeto de la contemplacion ddianifiestq sobre la base de los versiculos 7-8 del salmpvB@Ito a citar en el capitulo
10, versiculo 5 al 7, de la Carta a los Hebred&): quisiste sacrificio ni ofrenda, entonces diggui estoy, vengo para
hacer tu voluntad.”

Hay que cuidarse de reducir este salmo de ac&dratias al contexto sacrificial. En la lecture dace San
Miguel, no es que la justicia divina reclame elrmamamiento de Cristo; es “el hombre que necesiyalealel Hijo]
fuera hasta el extremo del don, en el anonadamamt& mismo, para creer verdaderamente en el denBios” (G.
Gabaix-Hialé, s.c.j.). La Cruz nos hace comprefalépasion” de Dios por el hombre. Pasion sufriedie veras, pues
JesUs e puso en el lugar de todas las victimaB&asion de amor por encima de todo: en el madela @zuz, el
Costado atravesado revela la profundidad y el préeiun designio que Miguel Garicoits une a sut&jexi Amor del
primer instante de la Encarnacion. Esto es lodigic la aproximacion a San Miguel: el Corazén d@ Ho es sélo
simbolo del sufrimiento del Inocente, concentratetdinamismo de vida contenido en la ofrenddahic

El Aqui estoyse despliega a lo largo del recorrido terrestréedgis; se convierte en su estado habitual, Hasta e
don supremofue hasta la muerte y la muerte de la cru#il. 2, 8). En el Verbo Encarnado, no hay distamntre el
ser y el decir, entre el decir y el actuar Agui estoyexpresa el impulso surgido del Corazén del VerboalEhado. Es
un grito de amor lanzado al Padre; es también tindecamor en provecho de toda la humanidad.

Este aspecto de meditacion esta fuertemente aadway/uelto totalmente hacia el Padre, vuelto nodaite
hacia los hombres, el Hijo Unico tiene mision @wdr todo al Padre en el Espiritkebemos ir a Dios a través del
amor del Verbo Encarnado, por la via y por interioedel Verbo Encarnado(M.S. 104). El Corazon del Verbo esta
en el centro de Cristo mediador como de la histideida salvacion. Lo es por Afjui estoycuando lanza el puntapié
inicial de la Encarnacion redentora, grabado eouelpo y en el actuar del Bien Amado. Lo es enrl&,cen ese
corazon entreabierto en donde el Ultithgui estoyde obediencia filial revela la gloria del Padraafmente, es el
centro como grito de unién a la humanidad reunidecgnciliada en Dios: étantico del nuevo Adan’(l1 Cor. 1, 12) -
asi designa San Miguel Alqui estoy - surge, en efecto, de un Corazén eengsgremostodos reunidos para ser
consumidos en la unidadM.S. 66).

“Asi nos amé tanto Dios...”sigue elManifiesto.Con este pensamiento en suspenso, Miguel pardmr ha
alcanzado un nuevo umbral de contemplacion.

¢) EN EL CORAZON DE SAN MIGUEL Y DE TODO HOMBRE

La humanidad de Cristo tiene la misma fuerza delaeion al principio mismo de la Encarnacién coaho
atardecer del Viernes Santo. En esa perspectivaistério pascual es igual objeto de adoracion Igeees por la
mision. Al pie del Salvador en cruz, San Miguelsacontiene masjDios mio, tanto me amaste! jDios mio, tanto
hiciste en hacerte amar por mil... Mi corazén edigpuesto, no puedo rehusarme a nada para probaitamor.”
(D.S. 89). Este estado de espiritu corrobora @ detnacimiento de los Sacerdotes del Sagrado @ur&omo lo
afirma el Manifiesto “Ante este espectaculo prodigioso, los SacerdoteBeatlearram se han sentido arrastrados a
consagrarse por entero a imitar a Jesus anonadadbediente, y a emplearse totalmené’anuncio de la salvacion.
La uniénafectiva en la contemplacion, desemboca asi en el compoafactivg al servicio del projimo.

El corazon de la experiencia de San Miguel, laaciofe su espiritualidad, se encuentran sintetizadas
célebre formula “Aqui estoy, sin retraso, sin reserva, para siemp@ amor por la voluntad de DiosAdorna todas
las exhortaciones de San Miguel a sus Religiosm$mBone, naturalmente, como la divisa de un Liistigue aspira a
reproducir el impulso del Corazén de Cristo. Dicleootra manera, su acto inicial de obediencia asaoroentusiasta,
en el sentido profundo. Ahi hay mas que una dewocid programa de vida, ptograma mismo del Sagrado Corazén.
“La entrega perfecta(*dévouement”) de donde a la devocion le viene el nomiimsiste San Miguelquiere que
hagamos la voluntad de Dios con amor. Dios quiare g demos con alegria, y, en todo lo que nos masidmpre
pide el coraz6n(M.S. 195).

San Miguel expresa a su manera lo que constituy@h cristiana: una respuesta de amor al ammitmde
Dios. Nada de menos. Nada de mas... ahi esta Eaddefinitiva, como diria el Padre Garicoits, s#darde poner a
“Dios en su lugar, y yo en el mi¢D.S. 76). En vez de aplastarlo, la omnipotenei®ts Amor libera en el hombre su
potencial de caridad, y le revela su verdaderadgrzan ‘Conozco tu Corazén, como conoces el mio, Seficessale te
amo, eso basta: ‘Aqui estoy’ Puedo todo porqueusap nada’(D.S. 44).

A partir del momento en que la vida de Dios palgith un coraz6n humano, éste puede alcanzar sadezed
estatura. Miguel entiende al Sagrado Corazén cdmaeshace alcanzar éxito a la criatura: estabhuteanizada por
el pecado, le devuelve su verdad filial. De prif@ig fin, haypasiéon para existires decir, necesidad de salir de si,
conversion a veces crucificante, llamado a realezan la voluntad del Otro como plan de felicidadaptodos los
deméds. Pues es eso de lo que se tiatacurar a los demas la misma felicidad”...

Ill. UN CAMINO DE FELICIDAD

La espiritualidad puede definirse como el entre@miento de dos deseos: el que llevamos en nosogiogue
Dios alimenta para nosotros. De un lado, la busgadedfelicidad que obsesiona todo ser humano;rdeeltdeseo que
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Dios tiene de hacernos felices en El. Veamos abénao San Miguel expresa ese llamado universal, gu#nlas
perspectivas que abre pueden concernirnos hoy.

a) LAS GRANDES LINEAS DE LA FELICIDAD

“Dios se hizo el Maestro de nuestros corazonesaya jmacernos felices con su propia felicidad, nessfgue
sin cesar con sus aspiraciones. Es ese Maestraant& quien hay que escuchar... jAh, si todo nueser, nuestro
cuerpo y alma, tuviera un solo movimiento, un irepgeneroso para ponerse bajo la conduccion deirisple amor,
diciendo sin cesar: Aqui estoy{D.S. 145-146)

La espiritualidad de San Miguel apunta al coradénla fe, sin rodearse de innovaciones teologivas.
derecho al fin: alcanza a cada uno en su deseelid@ldd; se une a su raiz y horizonte divinosdespliega en el
servicio del hombre y del Evangelio. Nada de mugioal en todo esto, sino la novedad de una Reiglague tendra
pronto “dos milenios de eternidadDeus caritas.Pero, ¢cémo caracterizar el aporte de San Migyéi@é lineas
directrices sacar de sus intuiciones y de su e@MBEe puede intentar reorganizarlas en tres purdosy un triptico
cuyas partes no existan independientes entre si.

» Una espiritualidad de fuerza de almaapoyada erl coraz6n como sede de la volunt&8dbreentiende y gusta los
largos desarrollos garicoistas sobre la obediefii@h y el dinamismo apostélico. Dos expresionevdritas la
ilustran: “a un corazén grande y a un alma valiente...”; Agestoy, sin retrase en seguida -sin reserva-
totalmente -para siempre- hasta el final. Es toda la vertiente activa gcéntrica de la doctrina de San Miguel:
“Dios todo, yo nada”(D.S. 74). Se trata de referir al Padre todo lo, gurenosotros, significa el esfuerzo de la
voluntad.

» Una espiritualidad de laentificacion interiorcon Cristo, fundada en el trabajo, en lo mas imtael ser, del
Espiritu Santo. El que es designado cdMaestro interior... el Dios de nuestro corazon,.suscita en nosotrogl’
incesante fermentotle su fnano creadora”(D.S. 144). Nos hace amar desde dentro la bondabBios. Nos
configura, desde el interior, a Cristo, a sus s@rtitos y disposiciones profundas. Es toda la esmtei
contemplativa y neumatoldgica, que nos hacéeteenura por todas partes’(M.S. 200), y que resalta la aceptacion
de la obra de Dios, su misteriosa fecundidad eotrus

» Estos dos aspectos se unen e@Gaiazdén de Cristopues es el Amor en Persona (la Segunda de laadny en
Acto (el plan de salvacién lanzado porAgjui estoy. A este respecto, la espiritualidad de san Migeslmenos
cristocéntricaque cristolégica no se detiene en el Verbo, engloba el movimielgbHijo que nos hace pasar
totalmente al Padre. Aqui aparece la doble poldrgige dice la totalidad del ser: una, mas “virilvgluntaria, de
accion en el mundo (ltuerza de almp la otra, mas “femenina”, de acogida y contemplaqla esfera de la
interioridad). El todo, bajo el signo méas elocuente de “la mided de Dios”: un Corazén abierto para nuestra.vid

San Miguel le recordada a una de sus correspangglardémonos de olvidar que en el cielo tenefuns

Padre que es también nuestra mad(€brr. |, 277). Creada a su imagen, la persona harea global, compuesta
de masculino y femenino, cuerpo y alma; su expansiécesita la cordial aceptacion de nuestra candici
encarnada, y la integracion de nuestras energias gmoyecto que tenga a Jesus por modelo. ¢ Acass El el
Hombre perfecto? ESwuestro espejo, el ejemplo que no hay que perderca de vista, su vida, sus acciones, su
conducta interior y exterior [...]; insiste el Santo de Betharrar8i; El, El solo es mi vida(D.S. 341). Ser humano
a la manera de Dios, ser uno mismo con la mayaitpte posible, esa es la cuestion.

b) UNA FELICIDAD QUE SE RECIBE

Se desprende, pues, una verdadera espiritualeldafelicidad La felicidad, esa aspiracion fundamental, esa
vieja “idea nueva” del siglo XIX, ¢no es acasodperanza humana en lo que tiene de mas sagradehias alla, solo
el deseo - un deseo purificado - coincidira comestizacion. En espera de la bienaventuranza eelan Miguel nos
indica las pistas de las felicidades posiblesuswinecesarias. Y en primer lugar, la paz del éoraz

“El corazén del hombre es complicado y enferm@hgaba en otro tiempo el profeta (Jr. 17, 9). &bl@ma
es siempre actual. La mayor parte de nuestros mpatgéneos tienen dificultad para ordenar desengencias
contradictorios, es decir, para unificar su videdtdor de un CENTRO. Por su parte, San Miguebsaliza en el
Aqui estoydel Verbo Encarnado. En esta actitud, precisamehtbombre encuentra su capacidad de amar, porque
entonces se descubre destinatario de un amomsite Ifsin retraso, sin reserva, para siempr&n la Persona de su
Hijo, Dios se puso en nuestra situacion, nos cong@e y nos salva - desde el interior. Dios nodios: “Te amaré si
haces esto o lo otro”. Dios es Amor incondicioedlinico que esté incluso para sacar del cinisrde la depresion, y
qgue se encuentra en Dios sol¥ales ante mi y te amo{ls. 43, 4). Este amor libera, da la vida revetaadtodo
hombre su verdadero valor: no menos que el prexia €ruz, del Costado entreabierto.

Esta felicidad no hay que buscarla fuera de slia enultiplicacion de placeres y proyectos. Tien&antro en
el corazon verdadero santuario en donde cada uno sabe lemuerdad esiLa felicidad del hombre esta en su
corazon, en ninguna parte mas; esta en las disfoss y no en la posiciorD.S. 218). Esta centrado en Dios y en su
voluntad:“en [El] solo se encuentra nuestra felicida(D.S. 63).“¢ En donde se encuentra la fuente de la felicidad?”
se pregunta siempre San Miguel. - En la unién asDiesponde en seguida. Dios encontrado en ladorabios
glorificado en la acciér:Busquemos en la oracién la fuente de la felicidatiego, en la accién, ocupémonos ante
todo de agradar a Dios por el cumplimiento de todas voluntades. Nuestra felicidad esta ahi; aldasle debemos
buscarlo: esta en la disposicién de nuestro coraz&im corazén que ama solo a Dios y su voluntapy(.que, para lo
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demas, esta sin inquietud, porque el Padre celstencarga, ese corazén posee la verdadera cielecla felicidad”
(D.S. 63).

Esta felicidad se recibe. Lo que es primero e®@N. Y el primer don que se me hace, es mi propia
humanidad: ha sido dado a mi mismo. Desde entotgjes, de replegarme sobre mi, la toma de conc@edei mis
limites me devuelve a aquel de quien me reciboey epidistinto deyo; la relacién es posible porque no soy todo,
porque elotro me precede y hace la comunién posible en el ctinsento alegre en la diferencia. Porque mis ligite
fijan la superficie de contacto con mi prgjimo. @& mi cuerpo es mi lugar de comunicacion con ehdou“No
quisiste hostia ni oblacion, pero me formaste uerpa... entonces dije: Aqui estoy®”

Tal como soy, soy amado y salvado. No por mégstoep por gracia, en Dios alcanzo “éxito”. Y la vida
espiritual aparece como una profundizacion contoleida vida de confianza. En el fondo reside léezer de que la
Misericordia nos espera, y que el perdon hace cerxtdiumanidad:Que nuestras mismas miserias nos hagan mas
humildes, mas generosos, mas fuertes en JesugninJesucristo’(D.S. 81).

¢) UNA FELICIDAD QUE SE COMUNICA

En esta Optica, todo el secreto de la felicidatsiste erfejercer la inmensidad de la caridad en los limities
nuestra posicion’(M.S. 274). De ahi el acento teologal de la vidstiana esquematizado por San Miguel: en el deber
cotidiano, en el consejo mas preciso, el gesto amaslino, “todo es grande por estar inmediatamentdoua la
primacia de Dios.™ “Nada es pequefio en cuanto Dios lo quiere. Auncualtosas pequefias, se vuelven grandes,
cuando las hacemos con un gran am@.S. 274). En fin de cuentas, se trata menoBader lo que a uno le gusta
gue de hacer todo con amor.

Esta felicidad en lo cotidiano es, pues, una tgusacumplir: es un®ISION, una alegria para compartir, pues
importa, una vez acogido el don, proponerlo al mayonero de personas. Una felicidad que renuncianaunicarse
no es mas que una ilusion. El mas seguro mediogadatear la felicidad, es hundirla en el egoisidabéis recibido
gratis, dad gratis”, encontramos en San Mateo §10,y esta citacién de Cristo que el Evangelicorgn “Hay mas
felicidad en dar que en recibir” (He. 30, 35)...

Nada mas importante querocurar a los demas la misma felicidad'tecuerda eManifiesta Nada mas
necesario en nuestras sociedades desencantadtscknel hombre se consume en querer explicarssl pasmo. Ya
sea que se aturda en la carrera por el tener glpader, ya sea que se llene de razones existeneia la sicologia de
lo profundo, su drama permanece: parece haberdeelaliclave de la felicidad en la justa relacién ks demas, con el
Otro y consigo. Pero, justamente ‘tmda nuestra conducta, en todas nuestras relaciooen Dios, con el préjimo y
con nosotros mismodiay que vivirla alegria del Sefior’(Corr. 1, 123).

Para ser feliz, el hombre necesita un interlocqtar ponga en él su confianza y le revele queg®die fe.
Ese alguien, ¢no seria el que nos permite tomaieraria de nosotros mismos en la respuesta amadi@aqui estoy
El que“tiene constantemente su mirada fija prosotros]para purificafnos] y colmafnos] de beneficios"Xib.). El
gue nos construye con dmble Ley del amor y de la obedientia el amor para consentir en si, la obediencia para
tal - ¢qué desea El para nosotros? Lo primero grazantrarnos, lo segundo para educar nuestradiheafrontar lo
real, proyectarnos en el mundo.

Testimoniar esperanza en el otro forma parte de istiana. Cristo resucité vencié la muertentl y el
pecado ya no son una fatalidad. Por eso, ¢comemase del hombre y de su historia? Totalmente sa@asomos ni
felices ni estamos salvados. La Unica salida aa#da es la de la reconciliacién, el solo a priefi,prejuicio
benevolenté Somos responsables unos de otros, tenemos qumndese las penas ajenas como de sus alegrias. De
ahi esa mira de animo, de arrastre hacia el b&m,pesocupaciéon de la verdad en la caridad quérahsm a San
Miguel una invitacién temible y magnific&/os estis lux mundi, sois el s(Wt. 5, 14),esto es lo que cada uno tiene
que decirse. Y asi como el sol es la luz, la feidaaddy la vida de la tierra, asi debemos ser lossuoon los otros...]
Cada uno de nosotros esta encargado de todos susahes; los asume con sus riesgos y peligros psoBeamos,
pues, para ellos lo que el sol es para la tier(&.S. 313).

“Por su Encarnacion, declaraba solemnementeigiai€oncilio, el Hijo de Dios de alguna manera 8& |
mismo a todo hombré&? nada humano le es extrafio. Por eso, todo setoyaoontecimiento se pueden convertir para
nosotros esacramentg@® signo y medio de la unién con Dios a través dailaanizacion de toda realidad. Indtil de ir a
buscar en otra parte la justificacién del proyedéovida misionero desarrollado por San Miguel. @ang una
verdadera mistica de apostolado, en cuanto queiden @ Dios se vive y se refuerza en el encuengiqdjimo, la
identidad en el testimonio, el amor en el serviEi@nte a las divisiones y convulsiones de su tenyp del nuestro -
San Miguel tuvo el suefio de ufeociedad de obediente¥’capaces de fraternizar con todos para evangetdar

* Heb. 10, 5-7 asumido por el Manifiesto de 1838.

* Citacion del P. Michel Marie Labourdette, op. Revista tomista n°3, 1952,

* Cf. D.S. 45.

** “Sobre las cien posibilidades que puede ofrecer una propuesta, una palabra, un acto, si hay una buena, la caridad pide encararla
ante todo” (D.S. 171).

" Concilio Vaticano I, Constitucién pastoral sobre la Iglesia en el mundo, Gaudium et spes n°22.

** “Dios es el amor en todas partes y siempre presente... A ese punto de vista hay que encarar todo en este mundo. Entonces, todo es
sacramento”(D.S. 205).

* Cf. D.S. p. 196.



Fund6 Betharram en vistas de un ministerio de cédnuen la Iglesia y en la sociedad. Toda la hiastate la
Congregacién atestigua la urgencia y la perennibadgraciados de nosotros si ponemos bajo llategaio.

En conclusién, volvamos albrazén,al Corazon de Cristo, como clave de la vida yrdehsaje del Padre
Garicoits. Nifio, Miguel se fue alzando con el pnésgiento de un Amor trascendente; durante su fordmay su época
de vicario, el joven clérigo se encontraba natueali® a gusto con una devocidon que convenia a s$usa
inclinaciones como a sus necesidades pastoralesu®enaestros de la Escuela Francesa, el superiBetharram
asimilo, retradujo y llevo al extremo todo lo quedfa concurrir a su teologia del Amor encarnadoo Re era sino el
preludio a su encuentro decisivo, el del Sagrad@afim y del Verbo de Vida. Con la acogida exist@ngel Aqui
estoy la devocidn al Sagrado Corazon se hizo proyespaitual. Asi aparecio una espiritualidad del Gdrade Jesus
reconocible entre todas, aunque muy poco origin@l eletalle.

Todo converge y todo parte de la ofrenda de Jassis Padre. Pero el Verbo envuelto por esta aatiéud
impulso, de disponibilidad y de Amor, toma un noeabse convierte en el Sagrado CorazZérMiguel Garicoits
cristalizé de esta manera y organizo la vida dspirial rededor de una idea central; “asume” el Aer@arnado en su
brote: un corazon latiendo por la sola voluntadRisre, y en su acto constitutivoAgjui estoyque interina el plan de
salvacion del mundo.

A partir de ahi se encuentran reconciliadas idadtiy mision, a ejemplo de Cristo en quien, sectya,
forman una sola cosa. Lejos de oponer contemplacantion, espiritualidad y compromiso, la doctrittaSan Miguel
articula la vida con el Espiritu (dicho de otra exan la espiritualidad) sobre el necesario realidmda Encarnacion.
Al poner al sujeto bajo la mirada del Otro, &lgtii estoy™ rehace la unidad de la persona en torno al amotay a
obediencia, a la caridad y a la verdad, a la dalzual rigor, a la identidad (subjetiva) y a leedtlad (objetiva). De
cualquier forma, lo reduce todo@razon,como lo ve la antropologia biblica: el punto dateoto de lo humano y de
lo divino, el foco de las elecciones decisivas yadaccién misteriosa de Dig%as bien por amor que por cualquier
otro motivo” (D.S. 209).

Asi es la matriz espiritual de una Congregacioa tigne por espiritu particuléel espiritu del Corazén de
Jesus, que esa palabra, Ecce venio, expresa tari fM.S. 325). EIAqui estoyaparece como la sintesis dinamica de
una vida de fe unida al Verbo Encarnado - lo misl®cir como leitmotiv de una auténtica espiritualidaSan Miguel
considera el Corazén de Cristo como la expresidcreta, carnal, del secreto divino y de su proyeei@a el mundo:
“Dios es Amor” (1 Jn. 4, 16¥Aqui estoy. Este es el Corazén de JesUs, éstereswenen del cristianismo... Creo en el
Amor, es decir todo. Se hizo hombre, lo creo. Aynquien ama, hace todo... Tengamos un corazén dgoCun
corazén amplio, que no excluye a nadie de su aridr'S. 66). Toda la razon de ser de la creacidi &l sentido de
nuestra existencia y el éxito de nuestra libergtdreahi, en ese Amor esencial en el que el horobnecido “por el
Corazon”, es invitado a abrirse a la verdadera.vida

“Abre tu corazén a la vida”, deciamos al comenzar.

P. Jean-Luc MORIN, s.c.j.

* “E| espiritu de San Miguel Garicoits”, N.E.F., octubre de 1980, p. 234.
2 “Voici” (aqui) es un compuesto del imperativo del verbo ver y del adverbio “ci”. El francés antiguo “vei mi ci” (“vois moi ici”) se fij6 en
el s. XV en “me voici” (aqui estoy). Cf. Diccionario histérico de la lengua francesa. Le Robert (Paris 1992) Tomo I, p. 2273 col. 2.
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