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Schéma de la prière

Chant
Credo
Un « Notre Père » et trois « Je vous salue Marie »
Texte de méditation
Moment de silence
Prière à la Bienheureuse Marie de Jésus Crucifié

Esprit-Saint, inspirez-moi ;
Amour de Dieu, consumez-moi ;
au vrai chemin conduisez-moi ; S
Marie, ma Mère, regardez-moi;

avec Jésus, bénissez-moi
de tout mal, de toute illusion,
de tout danger, préservez-moi

Invocation
✤ Notre Dame de Bétharram:                     priez pour nous (3 fois)
✤ Saint Michel Garicoïts:                           priez pour nous (3 fois)
✤ Bienheureuse Marie de Jésus Crucifié:   priez pour nous (3 fois)
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1er Jour: La Charité

La charité, c’est le manteau qui couvre tout. Chaque fois que tu regardes 
dans le prochain la créature sans Jésus, tu tombes bien bas. Où est la 
charité, Dieu est aussi. Si vous pensez à faire le bien à votre frère, Dieu 
pensera à vous. Si vous faites un trou pour votre frère, vous y tombe- 
rez ; il sera pour vous. Mais, si vous faites un ciel pour votre frère, il sera 
pour vous. Souvenez- vous-en...
Regardez les étoiles :  considérez comme elles brillent et  comme elles 
unissent leur éclat, afin de produire toutes ensemble une grande lumière. 
Produisez ainsi toutes ensemble, en étant parfaitement unies, une grande 
lumière d’édification...
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