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Schéma de la priere

Chant

Credo

Un « Notre Pere » et trois « Je vous salue Marie »
Texte de méditation

Moment de silence

Priere a la Bienheureuse Marie de Jésus Crucifié
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Esprit-Saint, inspirez-moi ;
Amour de Dieu, consumez-moi ;
au vrai chemin conduisez-moi ; S
Marie, ma Mere, regardez-moi;

avec Jésus, bénissez-moi
de tout mal, de toute illusion,
de tout danger, préservez-moi

¢ Invocation
+ Notre Dame de Bétharram: priez pour nous (3 fois)
#+ Saint Michel Garicoits: priez pour nous (3 fois)
+ Bienheureuse Marie de Jésus Crucifié: priez pour nous (3 fois)



En commencant votre Oraison, pensez a Jésus, représentez-vous les
apdtres apres sa résurrection autour de ce divin Sauveur, qui leur appardt
alors que St Thomas refusait de croire a sa résurrection, s’il ne mettait le
doigt dans ses plaies sacrées. Jésus lui dit « Vous avez cru Thomas parce
que vous avez vu, en lui faisant toucher ses plaies. Heureux ceux qui
croient sans avoir vu ». Ensuite, Jésus leur dit : « Recevez le Saint
Esprit ». Invoquez ce divin Esprit au commencement de votre oraison,
reconnaissez votre faiblesse, votre pauvreté. Allez a Jésus, demandez a
Jésus de vous éclairer, de vous attirer a Lui. En toute choses, défiez-vous
de vous-méme, craignez avant toutes vos actions, pensez a Jésus,
unissez-vous a Lui. Avant la priere, avant le travail, unissez-vous a son
Esprit quand il était sur la terre. Pensez a I’amour du Pere qui vous a
donné son Fils pour prendre votre forme, pour étre votre modele en tout.
Pratiquez I’humilité, vous aurez la lumiere, 1’obéissance et vous aurez le
chemin, la charité et vous deviendrez pure, la patience, la douceur et vous
aurez quelque chose pour Jésus. Avant toutes vos actions, invoquez la
lumiere, la grace du Saint Esprit, dites : « Mon Dieu ayez pitié de moi,
venez a mon aide ».



