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Schéma de la prière

Chant
Credo
Un « Notre Père » et trois « Je vous salue Marie »
Texte de méditation
Moment de silence
Prière à la Bienheureuse Marie de Jésus Crucifié

Esprit-Saint, inspirez-moi ;
Amour de Dieu, consumez-moi ;
au vrai chemin conduisez-moi ; S
Marie, ma Mère, regardez-moi;

avec Jésus, bénissez-moi
de tout mal, de toute illusion,
de tout danger, préservez-moi

Invocation
✤ Notre Dame de Bétharram:                     priez pour nous (3 fois)
✤ Saint Michel Garicoïts:                           priez pour nous (3 fois)
✤ Bienheureuse Marie de Jésus Crucifié:   priez pour nous (3 fois)

�2



6ème jour: S'unir à la Souffrance de Jésus

Et j'ai entendu une voix qui m'a dit : « Unissez votre fatigue à la 
fatigue de Jésus ; vos sueurs aux sueurs de Jésus, votre soif et votre 
faim à la soif et à la faim de Jésus ; vos douleurs, vos larmes, vos 
souffrances à ses douleurs à ses larmes, à ses souffrances. » Et j'ai 
compris  qu'il  fallait  que  tout  homme  passât  un  peu  partout 
(épreuve)  où  est  passé  Jésus,  les  bons  en  cherchant  le  bien,  les 
méchants  en  cherchant  le  mal,  parce  que  tous  les  hommes  sont 
l'image de Notre Seigneur. En unissant les peines, les soucis, les 
tracas,  les  ennuis,  les  souffrances  de  la  vie  etc… à ceux qu'y  a 
rencontrés  Notre  Seigneur,  l'image  de  Jésus  Christ  s'imprime de 
plus en plus dans les bons.

�3


