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Schéma de la prière

Chant
Credo
Un « Notre Père » et trois « Je vous salue Marie »
Texte de méditation
Moment de silence
Prière à la Bienheureuse Marie de Jésus Crucifié

Esprit-Saint, inspirez-moi ;
Amour de Dieu, consumez-moi ;
au vrai chemin conduisez-moi ; S
Marie, ma Mère, regardez-moi;

avec Jésus, bénissez-moi
de tout mal, de toute illusion,
de tout danger, préservez-moi

Invocation
✤ Notre Dame de Bétharram:                     priez pour nous (3 fois)
✤ Saint Michel Garicoïts:                           priez pour nous (3 fois)
✤ Bienheureuse Marie de Jésus Crucifié:   priez pour nous (3 fois)
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4ème jour: Viens, Esprit-Saint

La première chose, je me présente devant Jésus et je dis : Pardon, mon 
Dieu,  pardonne-moi  toutes  mes  ingratitudes  de  cette  journée.  Esprit 
Saint, éclairez-moi. Que dois-je faire, et de quelle manière, pour trouver 
Jésus ? Les disciples étaient très ignorants, ils étaient avec Jésus et ils ne 
comprenaient pas Jésus ! ... Moi aussi je suis dans la maison de Jésus et 
je ne comprends point Jésus ! ... Les disciples étaient grossiers, n'avaient 
point de respect ni assez d'amour pour Jésus ! ... La moindre chose les 
troublait, les agitait. Ils n'avaient pas trop de foi non plus. Moi aussi je 
puis dire que je n'ai pas trop la foi. La moindre chose me trouble, m'agite, 
je suis trop délicate, pas assez de générosité pour faire des sacrifices à 
Jésus.
Ô  Esprit-Saint   !  Quand  vous  avez  donné  le  rayon  de  la  lumière  les 
disciples ont disparu ; ils n'étaient plus ce qu'ils étaient auparavant ; leur 
force a été renouvelée, les sacrifices leur sont devenus faciles ; ils ont 
connu Jésus plus qu'ils ne l'avaient connu quand il était avec eux.
Source de paix, lumière, venez m’éclairer; je suis faim, venez me nourrir, 
je suis soif, venez me désaltérer, je suis aveugle, venez m'éclairer, je suis 
pauvre, venez m'enrichir, je suis ignorante, venez m'instruire.
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